" OBJETIVO 2015

1.

Coleccién de Fichas Informativas sobre los ODM - Ficha 2 - Aho 2007 Objetivo 1- Meta B

J qu(

Ob]etIVO 1 Erradicar
*ﬁ,\ la pobreza extrema y eI ham re S

. N — ‘—-—_... ..
,.a-’
=y
|

i I..-.H-- — ﬂ.‘f -

Los Obijetivos de Desarrollo del Milenio a examen

E
|




INTRODUCCION

OBJETIVO 2015:

1 ;QUE ES EL HAMBRE?

El hambre y la malnutricién son dos situaciones intimamente relacionadas que enfrentan las personas, y que se refieren a la imposibili-
dad de consumir de forma regular los alimentos necesarios para la vida.

Muchos factores determinan el conjunto de alimentos necesarios para la vida, con diferencias entre paises e inclusive dentro de ellos
pues dependen de las costumbres de la poblacion y de su composicion y actividad. Para conocer las deficiencias nutricionales se utili-
zan como referencia dietas balanceadas que cubren los requerimientos minimos proteinicos y caloricos.

La "malnutricion” afecta el progreso fisico, emocional e intelectual de la persona y menoscaba el desarrollo de los paises. Para comba-
tirla, es urgente garantizar la "seguridad alimentaria”.

SEGURIDAD ALIMENTARIA DATO DE INTERES

El hambre y la malnutricion son la causa fundamental
Derecho que asiste a todo ser humano para adquirir de mas de la mitad del total de muertes infantiles en el
alimento (dinero para comprarlo) y para acceder a €l mundo, pues matan a casi 6 millones de nifios cada
(abastecimiento en _ afo. Relativamente pocos de estos nifios mueren de in-
mercados). .. T 4 ViAe b anicion. La gran mayoria muere a causa de
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trastornos neonatales 0 unas pocas enfermedades

infecciosas curables, por ejemplo diarrea, neumonia,
paludismo y sarampion. La mayoria no moriria si sus
cuerpos y sistemas inmunitarios no hubiesen sido
debilitados por el hambre y la malnutricion.



CONSECUENCIAS DEL HAMBRE
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El hambre y |a desnutricion conducen a la pobreza y a...

..una reducida ..menor ..un sistema -..una salud -practicas de  ..un uso .una
asistenciaala educaciony inmunitario materna e riesgo, difusidn  insostenible de  capacidad
escuela, y 2 empleo para dehilitado, infantil del VIH/SIDA, los recursos reducida de
una menor mujeres y mayor menoscabada.  paludismo y naturales, acceso a los
capacidad de  nifias. mortalidad otras mercados y a
aprendizaje. infantil. enfermedades. los recursos.
Fuenta: FAD

2 LUCHA CONTRA EL HAMBRE:
METAS A ALCANZAR

La lucha contra el hambre es una meta del primer Objeti-
vo de Desarrollo del Milenio. Esta pretende reducir a la mi-
tad, entre 1990 y 2015, la proporcion de personas que pa-
decen este flagelo.

Para medir la meta, se establecieron los siguientes indicadores:

= Porcentaje de nifios menores de cinco afios con peso
inferior al normal.

= Proporcion de la poblacién que consume menos del
nivel minimo de energia en alimentos.

3 AVANCES Y RETROCESOS EN LA
LUCHA CONTRA EL HAMBRE

3.1. Primer indicador

En 1990, el 33% de los nifios y nifias menores de cinco
afios de los paises en desarrollo tenia un peso inferior al
normal.

En 2003 este porcentaje se ha reducido al 28% (muy le-
jos de la meta propuesta para 2015, que es el 16%).

= TODOS LOS PAISES EN DESARROLLO: En la
actualidad, el 28% de nifios menores de 5 afios
tiene un peso inferior al normal: es decir,
aproximadamente 150 millones de infantes.

< ASIA MERIDIONAL: Aunque el porcentaje se
ha reducido levemente entre 1990 y 2003,
todavia cerca de la mitad de los nifios de esta
region sufre hambre.

= AFRICA SUBSAHARIANA: El nimero de nifios
con peso inferior al normal aument6 de 29 a 37
millones entre 1990 y 2003.

« ASIA ORIENTAL: Se ha logrado una disminucion
importante en el nimero de nifios malnutridos:
de 24 a 10 millones entre 1990 y 2003.
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3.2. Segundo indicador

En términos absolutos, en 2002 padecian hambre 815 mi-
llones de personas en los paises en desarrollo, es decir, 9
millones menos que en 1990. Sin embargo, en las regio-
nes mas afectadas por el hambre (Africa subsahariana y
Asia meridional y occidental), el nimero de personas que
sufren hambre ha aumentado.

VARIACION DE LA POBLACION
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[millones) | [C] Avance [ Retroceso
470 | Asia oriental
-12 |j Asia sudoriental
-7 || América Latina y el Caribe
Africa septentrional [ +1
Asia occidental
Asia meridional
Africa subsahariana +34
i e I I
Fueete. Macinnes Unicdas Objetives de Desarrobo el Missnin: informe 2005 Nupea York.




< El crecimiento de la poblacion y la escasa productividad
agricola han sido los principales factores de la escasez
de alimentos existente en las regiones con mas seres
humanos hambrientos.

= La mayoria de personas que padecen hambre en el
mundo vive en zonas rurales y tanto sus ingresos como
su alimentacion dependen del consumo y la venta de
productos naturales.

= Suelen padecer hambre los que no tienen tierras o los
agricultores cuyos terrenos son demasiado pequefios
para cubrir sus necesidades.

Combatir el hambre implica muchas acciones.
Destacamos:

 Incrementar la productividad agricola de los paises en
desarrollo mediante la transferencia de recursos y
tecnologia adecuada.

< Distribuir mas equitativamente los recursos y luchar
contra la pobreza.

« Enfrentar el calentamiento global que es el responsable
de sequias e inundaciones.

< Eliminar las subvenciones a la agricultura en los paises
desarrollados, las cuales impiden el crecimiento de la
agricultura en los paises en desarrollo.

TABLA RESUMEN: AVANCE INDICADORES DE LUCHA CONTRA EL HAMBRE

INDICADOR

Nifios menores de 5 afios con peso inferior al normal

Personas que consumen menos del nivel minimo de
energia de alimentos

1990-1992

META A 2015

4 REFLEXIONES

HACER

INFORMANDOTE
PARTICIPANDO

GENERANDO OPINION

PRESIONANDO DEMOCRATICAMENTE



PARA CONOCER MAS SOBRE EL TEMA:

Se recomiendan los siguientes materiales:

AMYCOS (2003): Me pregunto qué son... los Objetivos de Desarrollo del Milenio. (Ficha No. 2) \

AMYCOS (2005): Catalogo de la "Exposicion La Ruta del Milenio:
un recorrido por el alcance de los ODM"

IPADE: Los Objetivos de Desarrollo del Milenio.
(Coleccidn de Folletos Informativos: Folleto No. 1)

© AMYCOS, 2007

Calle Molinillo 1

09002 Burgos
WWW.amycos.org
info@amycos.org

AMYCOS es una organizacién no gubernamental que trabaja en los campos de la cooperacion internacional y la accién social. Nuestra misién es promover la justicia y el desarrollo integral y arméni-
Editan: co del planeta, en especial, de sus zonas marginadas y de sus poblaciones mas vulnerables. Para alcanzar este objetivo, trabajamos en cuatro areas: 1) la sensibilizacion de los ciudadanos, tanto del
. Norte como del Sur, para que comprendan la importancia de sus actuaciones en el acontecer diario de nuestro planeta; 2) la presion democratica a los gobiernos y a los actores privados para que sus
politicas sean responsables desde un punto de vista social y medioambiental; 3) la ejecucion de proyectos de desarrollo que buscan apoyar las iniciativas y las aspiraciones de las comunidades ex-
é [s] myco $ cluidas de los paises del Sur; y, 4) el impulso a proyectos e iniciativas de desarrollo local en nuestro entorno més cercano, tendentes a la defensa de los derechos humanos, la integracion de los inmi-
grantes y otros colectivos socialmente vulnerables, la promocion del voluntariado y la consecucién de un desarrollo sostenible.
d"ﬂﬂ o5 Si quieres colaborar con nuestro trabajo u obtener més informacion, ponte en contacto con nosotros:
AMYCOS, Calle Molinillo 1, 09002 Burgos. Tel/Fax: 947 277121. www.amycos.org - email: info@amycos.org
COLECCION “OBJETIVO 2015...” Ntimero 2. Afio 2007. Depésito Legal: BU-30-2007. 1.500 ejemplares.
Ficha elaborada por Pablo Sauma. Coordinadores de la coleccién: Erick Roman - Ramén Alegre. Colaboran: Ayuntamiento de Burgos y BURGOS

Junta de Castilla y Le6n. © Amycos 2007. DonoooEonG

Si desea hacer su aportacion a través de domiciliacion bancaria,
le rogamos rellene estos datos:

[ Recibiendo informacion general de las actividades de AMYCOS Titular Cuenta

[ Participando como voluntario/a NLLE %

O Colaborando econdémicamente MF___ BancooCaja____

DATOS PERSONALES Direccion Bancafia___~~~~~~~~~~~ 0000000

Nombre y apellidos __ n~___CP__ Poblacion_
Entidad Cédigo entidad Caodigo oficina
oomicilio________ DC__ Cuenta
ne Portal Piso CP. Poblacién Aportacion anual por un importe de

Provincia Firma del titular:

Cuenta para colaboraciones a través de ingresos y transferencias:
cc: 0182 / 7924 [ 70 [ 0200045995




