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INTRODUCCION

OBJETIVO 2015:
1 ;qué es £L VIH/SIDA?

% EISIDA (sindrome de inmunodeficiencia adquirida) es una enfermedad producida por el VIH (virus de inmunodeficiencia hu-

4 mana).

Una persona tiene SIDA cuando el VIH provoca que su organismo no pueda defenderse de las infecciones que atacan co-
munmente a los seres humanos.

Los cientificos sefalan que el VIH se transmite mediante el intercambio de fluidos del cuerpo, en especial sangre (por ejemplo,
compartiendo agujas) y secreciones genitales (por ejemplo, teniendo relaciones sexuales sin proteccion).

Una mujer embarazada y enferma de SIDA, sin el debido tratamiento médico, puede transmitir el VIH al feto.

Es importante tener en cuenta que si a un enfermo de SIDA se le proporciona el tratamiento médico adecuado y oportuno,
tiene enormes posibilidades de sobrevivir.

SIDA: AYER Y HOY, la increible evolucién de la enfermedad en 25 afios
1981

® 33 millones de personas con VIH
® Primeros 5 casos documentados cientificamente ® 7 millones mueren cada afo
e 2.7 millones se infectan cada afio




2 META A ALCANZAR

Para cada uno de los ODM se establecié una o varias me-
tas que debian cumplirse, a mas tardar, en 2015.

El sexto ODM tiene dos metas. La primera tiene que ver
con el SIDAy es la que se analiza en la presente ficha. Es-
ta meta es la siguiente:

e Haber detenido y comenzado a reducir, para
el 2015, la propagacion del VIH/SIDA.

3 SITUACION INICIAL Y
AVANCES Y RETOS En
LA LUCHA CONTRA EL SIDA

33 millones de personals enfermas en el mundo convier-
ten al SIDA en un desafio para la comunidad internacional.

Pero, ¢cudles son los principales retos que entrafia la lu-
cha contra el SIDA? Son varios, pero AMYCOS quiere des-
tacar dos:

e La prevencion: garantizar el acceso a la educacion y a
la informacion que permita a las personas tener conduc-
tas sociales y sexuales seguras, que eviten el contagio del
SIDA.

e La accion: garantizar el acceso universal a servi-
cios sanitarios y medicamentos que permitan dete-
ner el avance del SIDA en el organismo de los en-
fermos.

4 SIDA: ;ENFERMEDAD
DE LOS POBRES?

El SIDA no es una enfermedad exclusiva de un co-
lectivo social. Al ser transmitida por un virus, toda
persona que esté en contacto con algun foco de in-
feccion (sexo sin proteccion, uso de agujas com-
partidas, etc.) puede enfermarse.

No obstante, revisando las estadisticas disponibles, podemos
concluir que los dos retos sefialados en el punto anterior (la
prevencion y la accion) han sido abordados de manera exito-
sa en el Norte, no asi en el Sur.

Al carecer de recursos e infraestructura social y econdmica, el
Sur no ha podido cumplir ni la prevencion ni la accion.

META A: Haber detenido y come

PREVENCION

Su objetivo es conocer las formas en que se transmite

el SIDA y desterrar mitos que discriminan a
colectivos y enfermos.

o Promover el uso del conddn durante las relaciones sexuales.
o Promover el que no se comparta material de inyeccion (agujas, etc.).

o Brindar a las mujeres embarazadas exdmenes médicos que garanticen la salud del feto.

o Ayudar a comprender que no es una enfermedad exclusiva de un colectivo
(homosexuales, prostitutas, etc.), que no se contagia por la inferaccion social
(dar la mano, besar, efc.) y que no es un castigo divino sino un virus.

5 PANORAMA MUNDIAL pEL sipa

ACCION

Su objetivo es brindar herramientas que garantizan

el no contagio y la prolongacién de la vida
e los enfermos

o Facilitar el acceso libre a condones, jeringuillas y a material inyectable desechable.

o Ofrecer exdmenes regulares de sangre a personas y colecfivos en riesgo.

o Garantizar el acceso universal a los medicamentos que detienen el avance del SIDA. \
.
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® Africa Subsahariana, la region mas pobre del planeta, presenta el 67% de los infectados por el VIH en el mundo, el 75% de los
fallecimientos anuales por esta enfermedad, y el 70% de los nuevos casos detectados cada afio.

® Ademas de la tragedia humana que representa el SIDA, esta enfermedad tiene un impacto econdémico y social determinante en
los Estados pobres. Economico, porque al reducirse la esperanza de vida, hay paises que pierden generaciones completas de tra-
bajadores. Social, porque se calcula en mas de 15 millones los nifios y nifias que han enterrado a sus padres (el 80% de estos me-
nores viven en Africa Subsahariana). La cifra de huérfanos puede llegar a los 20 millones en 2010.



® (ada dia se reportan 7.400 nuevos
casos de personas con el VIH. El 96% de
ellas vive en el Sur.

® Durante 2007, 370 mil menores de 15
anos se infectaron de VIH. El total de
menores infectados crecio de 1,6 millo-
nes en 2001 a 2 millones en 2007. El
90% de estos nifios vive en Africa Sub-
sahariana.

® Pese a que ha aumentado de ma-
nera importante el porcentaje de
embarazadas que reciben tratamien-

to (del 9% en 2004 al 33% en 2007),
aun quedan muchas mujeres sin acce-
so a las medicinas.

® FEn 64 paises estudiados, menos del
40% de los jovenes tiene informacion
basica sobre el VIH.

ESTADISTICAS
REGIONALES

Africa Subsahariana

Asia Meridional y Sudoriental
Asia Oriental

América Latina

América del Norfe

Furopa Occidental y Central
Caribe

Oriente Medio y Africa del Norte
Oceania

COBERTURA DE

LOS MEDICAMENTOS

Africa Subsahariana

Asia Oriental, Meridional y Sudoriental

Oriente Medio y Africa del Norte
América Latina y el Caribe
Europa y Asia Central

PERSONAS QUE VIVEN
CONELVIH

22.000.000
4.200.000
740.000
1.700.000
1.200.000
730.000
230.000
380.000
74.000

33 millones

PERSONAS QUE RECIBEN
MEDICAMENTOS

2.100.000
420.000
7.000
390.000
54.000

NUEVAS INFECCIONES

1.900.000
330.000
52.000
140.000
54.000
27.000
20.000
40.000
13.000

2,7 millones

PERSONAS QUE NECESITAN

MEDICAMENTOS

7.000.000
1.700.000
100.000
630.000
320.000

MUERTES POR SIDA

1.500.000

340.000
40.000
63.000
23.000
8.000
14.000
27.000
1.000

2 millones

COBERTURA

30%
25%
7%

17%

zado a reducir,

® Por cada dos personas con trata-
miento médico contra el SIDA, hay cin-
co nuevas infecciones.

® En 2007 se disponia de 10 mil millones de ddlares para combatir el VIH/SIDA en el mundo. Para mantener el ritmo actual de
acceso a los medicamentos (el cual, es absolutamente insuficiente) se requiere un 50% mas de recursos econémicos.

acion del VIH/SIDA

nara el ano 2015, la propa

6 AVANCES Y RETROCESOS EN LA LUCHA CONTRA EL SIDA:
OTRA META QUE NO SE ESTA CUMPLIENDO.

Con la informacion expuesta, se puede concluir que los pocos avances realizados hasta la fecha son insuficientes para lograr la
meta en 2015.

Los siguientes tres indicadores corroboran esta afirmacion:

A. Hay un ntimero creciente de personas que mueren a causa del SIDA en el mundo desde 1990.
A partir de 2006 se ha registrado una leve reduccién en este indicador. Sin embargo, por la di-
ficultad de obtener estadisticas

seguras y por el poco tiempo

transcurrido, no se puede conside-
rar esta variacion como un cambio
en la tendencia.

WTAIIAT

Nimero estimado de defunciones por sida en adultos y nifios

a nivel mundial, 1990-2007

millones

25 O

=
&

0
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

i ) ] Esto bormaindica el inervalo e I esfimacidn.
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B. Enel campo de la prevencion, la tarea no se ha cumplido. Por ejem-
plo, la gran mayoria de jévenes del mundo no tiene acceso a informacion
clara y puntual sobre el VIH. Desde 1999 no se logra avanzar significati-
vamente en este terreno, lo cual es muy grave, ya que la mejor manera de
detener y combatir el SIDA es prevenir su contagio. Y para prevenirlo es
esencial tener informacion.

C. Enel campo de la accion se constata un avance desigual en los com-
promisos asumidos. Por un lado, el porcentaje de mujeres embarazadas
portadoras del VIH que reciben medicamentos para evitar el contagio a
sus hijos, ha pasado en cuatro afios del 9% a mas del 30%; un incremen-
to sustantivo. Sin embargo, si tomamos en cuenta que el planeta tiene to-
dos los recursos (econdmicos, tecnoldgicos, etc.), para que ninguna ma-
dre traiga al mundo un nifio con el virus del SIDA, el avance

descrito palidece.
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Fuente: MEASURE DHS (2008). Informe sobre la epidemia mundial de sida 2008
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Nimero y porcentaje de embarazadas VIH-positivas que reciben
terapia antirretrovirica, 2004-2007
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Fuente: ONUSIDA, UNICEF & OMS, 2008; données fouries por les poys.. Informe sobre la epidemia mundial de sida 2008
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PARA CONOCER MAS SOBRE EL TEMA:

Se recomiendan los siguientes materiales:

AMYCOS (2005): Exposicion “La ruta del milenio” y materiales complementarios. Amycos.
WWW.amycos.org
ONUSIDA (2008): Informe sobre la epidemia mundial del SIDA. Disponible en la web:
www.unaids.org/es/KnowledgeCentre/HIVData/GlobalReport/2008

NACIONES UNIDAS (2007): Objetivos de Desarrollo del Milenio: Informe 2007.
www.un.org/spanish/millenniumgoals/report2007/mdgreport2007r2.pdf

Pelicula "En el mundo a cada rato". www.enelmundoacadarato.com

WIKIPEDIA. La Enciclopedia Libre: tema SIDA. Disponible en:
http://es.wikipedia.org/wiki/AIDS#
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AMYCOS es una organizacion no gubernamental que trabaja en los campos de la cooperacion internacional y la accion social. Nuestra mision es promover la justicia y el desarrollo integral y armoni-
co del planeta, en especial, de sus zonas marginadas y de sus poblaciones més vulnerables. Para alcanzar este objetivo trabajamos en cuatro areas: 1) la sensibilizacion de los ciudadanos, tanto del
Norte como del Sur, para que comprendan la importancia de sus actuaciones en el acontecer diario de nuestro planeta; 2) la presion democratica a los gobiernos y a los actores privados para que sus
politicas sean responsables desde un punto de vista social y medioambiental; 3) la ejecucion de proyectos de desarrollo que buscan apoyar las iniciativas y las aspiraciones de las comunidades ex-
i ﬂm'.'ﬂﬂﬁ cluidas de los paises del Sur; y, 4) el impulso a proyectos e iniciativas de desarrollo local en nuestro entorno mas cercano, tendentes a la defensa de los derechos humanos, la integracion de los inmi-
grantes y otros colectivos socialmente vulnerables, la promocion del voluntariado y la consecucion de un desarrollo sostenible.
mq Si quieres colaborar con nuestro trabajo u obtener mas informacion, ponte en contacto con nosotros:
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[JRecibiendo informacion de las actividades de AMYCOS Titular de la cuenta
OParticipando como voluntario/a

P N.I.F.
[Colaborando econdomicamente

DATOS PERSONALES
Nombre y apellidos
N.L.F. Teléfono:

Editan:

Banco o Caja:

Direccion de la oficina

N° Codigo Postal

Poblacién Provincia
CODIGO CUENTA CLIENTE

Direccion Mira el ndmero que figura en tu libreta o extracto
No Por Piso Codigo Postal y completa los 20 ndmeros que identifican tu cuenta corriente

Poblaciéon Provincia (‘:dd\go Banc? Cédigo Sucursal DC Cédigo Cuenta
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Quiero hacer una aportacion econémica a mMy¢os Donativo a través de tarjeta de crédito

+ Importe Periodicidad Forma de pago 0O4B CIMASTERCARD CJAMERICAN EXPRESS
E [J10 euros [ Mensual [JDomiciliacién bancaria Ndmero de tarjeta

E [J30 euros O Trimestral [Talén bancario a nombre de AMYCOS , , , , ) )
[J50 euros [ Semestral [OTarjeta de crédito i i i i i i
[J100 euros O Anual OTransferencia bancaria a Caduca finde__/_ Fecha:___ de
O........ euros O Unica los niimeros de cuenta de AMYCOS: Firma del titular

Banco Bilbao Vizcaya Argentaria: 0182 - 7924 - 70 - 0200045995

Caja Circulo: 2017 - 0001 - 16 - 3000077319 Prot de dat
. roteccion de datos
Caja de Burgos: 2018 - 0000 - 66 - 3000105402
1 Los donativos realizados a AMYCOS desgravan un 25% de su importe en la cuota del Impuesto De acuerdo con las dl%ROS]Clones,de la Lgy 15/99 de !’rote_ccmn d? Datos de Caragter
1 sobre la Renta de las personas fisicas (IRPF) o, en su caso, el 35% en la cuota del Impuesto sobre Personal, los dat'os facll1tad9§ seran con%u?grac:lf)s conﬁde.nmales e mc(')rp'orados al fichero
 Sociedades, en ambos casos con los limites legalmente establecidos. Anualmente le haremos | de AMYCOS destinado a facilitar la domiciliacion bancaria y al cumplimiento de las

! llegar el certificado donde se acrediten las aportaciones realizadas durante el periodo para poder * obligaciones legales. En cualquier momento, los datos podrén ser consultados, rectificados
* ser incluido en su declaracion. Para ello es imprescindible que incluya su NIF o CIF en el formulario s+ o cancelados por el interesado dirigiendose a AMYCOS en C/Molinillo, 3. 09002 Burgos.

ar y enviar a amycos C 9002 Burgos ax 947 277 121




