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La pobreza

tiene rostro de mujer

EL70% de las personas que viven en pobreza extrema son mujeres.
Existen nueve paises que no cuentan con ninguna mujer parlamen-
tariay el 70% de menores que no acuden a la escuela son nifias. Son
datos preocupantes que constatan una realidad: no hay igualdad
entre hombres y mujeres y estas resultan mds vulnerables ante la
pobreza.

Con la exposicion 'La pobreza tiene rostro de mujer', Amycos
pretende analizar las causas que han provocado este proceso de fe-
minizacion de la pobreza, las cuales estan arraigadas en sistemas tra-
dicionales de exclusion, consecuencia de la pervivencia de una cultura
patriarcaly de una cosmovisién androcéntrica, y también en una falta
de conciencia y formacién en muchos sectores de la poblacién.

De esta forma, numerosas organizaciones, entre ellas Amycos, han
decidido poner en marcha acciones orientadas especialmente a la
poblacién femenina de determinadas regiones desfavorecidas.
Ademds apuestan de forma decidida por incorporar la perspectiva
de género como linea transversal de todas sus acciones de coope-
racion internacional y educacion para el desarrollo.

En esta exposicién podrds conocer los resultados que se alcanzan
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al promover el desarrollo de la mujer, asi como las iniciativas que se
han llevado a cabo, a nivelinternacional, para conseguir la igual-
dad de género y fomentar el desarrollo equitativo.

Por Gltimo, la organizacién te muestra a algunas mujeres que, a
lo largo de la historia, han supuesto un ejemplo de trabajo e ins-
piracion para otras muchas generaciones. Son mujeres pioneras
que decidieron ocupar campos que la sociedad les negaba y luchar
por derechos que parecian imposibles. Ahora, toda la ciudadania les
debe parte de lo que hemos llegado a ser.

Sin embargo, queda mucho por hacery demasiados paises en los que
la discriminacién y la violencia hacia la mujer es algo cotidiano. Por ello,
es necesario que se conozca esta realidad para comenzar a cambiarla.

Como complemento de la exposicién, y para todas aquellas per-
sonas u organizaciones que deseen trabajar con mas profundidad los
contenidos de la mismay el resto de materiales editados, Amycos y
Amycos Juventud ponen a su disposicion la siguiente ‘Guia di-
dactica’. Este recurso contiene diversas actividades con algunas re-
flexiones e interrogantes que ayudan a asimilar la informacion
ofrecida en la muestra.




Foto: Luis Mena

Objetivos
Esta guia diddctica pretende alcanzar los siguientes objetivos:

Objetivo conceptual: analizar las causas de la pobreza en la figura
de la mujer asi como los distintos factores que ayudan a perpetuar
y legitimar esta injusta situacion.

Objetivo procedimental: mediante la observacién y andlisis de
imdgenes y textos, asi como por medio de varias actividades, fa-
vorecer procedimientos de investigacion y reflexion.

Objetivo actitudinal: promover el compromiso diario mediante ac-
titudes y habitos para reducir la situacion de desigualdad en la mu-
jer, asumiendo conductas y formas de pensar coherentes con los
principios de igualdad.

Dirigido a...

Quienes usen esta guia (profesorado, alumnado,...) deberan ade-
cuar el material a los distintos ritmos de aprendizaje de cada ci-
clo educativo.

La guia didactica propone un recorrido por los distintos pane-
les de la exposicion ‘La pobreza tiene rostro de mujer’ y materia-
les complementarios, asi como diferentes actividades practicas.
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Evaluacion

Esimportante que el profesorado evaliie, junto con elalumnado,
las actividades realizadas y se lleve a cabo una valoracion con-
junta de lo aprendido.

Se buscara determinar si, a partir de los conocimientos adqui-
ridos y las reflexiones realizadas, se ponen en marcha actitudes
y comportamientos comprometidos con la igualdad real de hom-
bresy mujeres.

Para visitar la exposicion

Proponemos una lectura de la guia para comprender bien los con-
ceptos sobre los que se van a desarrollar las actividades. Si se de-
sea ampliar o aclarar la informacién que aqui aparece, se reco-
mienda visitar las fuentes citadas en el apartado ‘Referencias
documentales’.

Elorden de la visita de la exposicion es el que viene marcado por
la numeracidn de los paneles. Se aconseja no detenerse mas de 5
6 7 minutos en cada uno, ya que laidea es despertarinquietudes
que seran abordadas con mds profundidad en el trabajo en el
aula. Preguntas como ;qué es los que mostraban los paneles? o
;qué pensais al respecto? serviran para comenzar el andlisis.



Actividades en el aula

Las actividades en el aula se plantean como complementarias a la
visita de grupos a la exposicion y al uso del resto de materiales
adicionales (video y ficha diddctica). Con ellas se pretenden con-
solidar los conocimientos adquiridos, fomentar el debate y la re-
flexion y favorecer los cambios de actitudes y comportamientos.
Si se decidi6 que cada panel fuera trabajado por un grupo de es-
tudiantes, ahora se pedird que cada grupo exponga lo visto al
resto de la clase. O bien, se realizard un resumen en la pizarra de
los puntos mas significativos de forma colectiva.

Algunas actividades requieren un proceso de bdsqueda de in-
formacion. En otros casos, te planteamos una propuesta de ejer-
cicio que habrd que adaptar a los recursos de cada centro, po-
niendo especial atencidn en realizar las mismas con materiales
reciclados. También es conveniente que se asuman algunas de las
propuestas sefialadas dentro del propio aula. Se pueden elaborar
materiales divulgativos sobre la situacién de desigualdad de la
mujer y la pobreza en que se encuentra sumida en muchos luga-
res del mundo y colocarlos por todo el centro, barrio, AMPA...

Nota: algunas de las actividades que se presentan en esta guia han
sido tomadas o adaptadas de los centros de recursos pedagégicos
disponibles en www.aulalibre.es y www.edualter.org

GUIA DIDACTICA >> La pobreza tiene rostro de mujer
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@ Introduccion para el alumnado vy el profesorado

A continuacion se muestran algunos datos que resumen de forma
clara la grave situacion de discriminacion en la que se encuentran
las mujeres en gran parte del mundo y en especial los paises del Sur.

EL70% de las personas que viven en situacion
de pobreza en el planeta son mujeres.

Dos tercios de las personas analfabetas
que hay en el mundo son mujeres.

Una de cada tres mujeres en el mundo es victima
de violencia en algtin momento a lo largo de su vida.

En muchos paises existe una diferencia de alrededor de un 40%
entre los salarios que perciben las mujeres y los hombres.

En Africa subsahariana solo uno de cada tres puestos
remunerados en tareas no agricolas estd ocupado por mujeres.

Ante las situaciones descritas, buscamos en ti a una persona ca-
paz de percibir la magnitud de este problemay la necesidad de ac-
tuar en consecuencia.
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Adn existen 9 paises (Arabia Saudi, Belice, Oman, Palau o Qatar,
entre otros) que no cuentan con ninguna mujer parlamentaria.
Mientras, en otros 48 paises l[as mujeres suponen
menos del 10% de representacion en la cdmara baja
o parlamentos unicamerales.

En Asia Occidental, Sur de Asia y Norte de Africa, menos del 10%
de los puestos de alto nivel estan en manos de mujeres.

En 2010, apenas nueve de las 151 jefaturas de estado electas (6%) y
once de las 192 jefaturas de gobierno (6%) eran mujeres.

De los 130 millones de menores que no van a la escuela,

las nifias constituyen el 70%.

No pretendemos que el mundo cambie en un solo dia, pero si
queremos empezar a cambiarlo contigo, ste apuntas?



OZ Elinjusto reparto del trabajo

Un reflejo claro del trabajo, fuerza y constancia de la mujer es lo
que Amycos desea plasmar en el texto que a continuacién presen-
tamos. Para llevar a cabo esta actividad es necesario que el alum-
nado proceda previamente a la lectura de este texto para, poste-
riormente, entablar debate con el resto de participantes.

A finales de la estacién lluviosa, el sefior
Niba acudia siempre a la ciudad.

En ella compraba algunas cosas nece-
sarias para €l y su familia, también se
permitia el lujo de gastarse un poco de
dinero en algin capricho que se le anto-
jase (siempre y cuando no costase mucho
dinero, ya que no podia derrochar).

El dia era soleado y apenas quedaban
casi resquicios de los destrozos del mes
lluvioso.

Niba decidi6 comprarse un refresco y
tomarselo en la calle junto a un banquito
que habia al lado de la tienda.

Pasado un tiempo un hombre se le
acerco y le prequnto:

- Perdone que le moleste caballero, pero,
¢le podria hacer una pregunta? -Niba,
contesto que si-.

- ¢Tiene usted muchos hijos?

- Doce nifios nacieron, pero solamente
ocho han sobrevivido. - Responde él.

- ¢Trabaja su mujer?
- No, ella es ama de casa.
- Entiendo. ;Cémo es un dia de su mujer?

- Bueno, se levanta muy pronto por la

mafiana, recorre dos kilémetros todos los
dias para ir a buscar agua, enciende el
fuego y prepara el desayuno. Luego va al
rio alavar la ropa. Después va a la ciudad
para comprar alimentos. Cuando vuelve
prepara la comida del mediodia.

- ¢;Come usted en casa a mediodia?

- No, no. Ella me lleva la comida al tra-
bajo, a dos kilémetros de casa.

- ¢Y después?

- Bueno, cuida de los animales que tene-
mos. Y naturalmente cuida de los nifios.
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Foto: Luis Mena

Luego se ocupa de que la cena esté lista
cuando yo llego a casa.

- ¢:Seva ala cama después de la cena?
- No. Tiene que hacer las tareas del hogar.

- ;Usted dijo, sin embargo, que su mujer
no trabaja?

- Ya le dije que no. Ella es ama de casa.

181

Si el grupo no fuera muy participativo, a continuacién propo-
nemos una serie de preguntas que pueden introducir algunas de
las ideas sobre las que orientar el debate:

:Qué has sentido durante el desarrollo de la historia?

:Te parece digno el trabajo que realiza la mujer? ;Y justo?
:Crees que hay tareas especificas en funcion del género?
;Por qué?

;Quéimportancia tiene el papel de cada integrante de la familia?



O3 Mirol en lafamilia

Se forman una serie de grupos en funcién del nimero de partici-
pantes. A cada uno se le reparte una tarjeta de la actividad, pre-
viamente preparada por quien dinamiza, en la que aparece el
nombre de un o unaintegrante de la familiay el rol que debe cum-
plir, con la diferencia de que hay dos tipos:

Una de las familias procede del Sury los progenitores han
tenido una educaciénigualitariay los dos tienen sendos em-
pleos remunerados. Viven en una ciudad.

En la otra, también asentada en una ciudad de un pafs del
Sur, solo el padre ha tenido una educacion, pero escasa. Uni-
camente ha cursado primaria. El padre y la madre trabajan,
pero solo el trabajo del padre es remunerado.

Cada grupo debe representar a los distintos integrantes de
ambas familias: madre, padre, hijas, hijos, tios, tias, abuelos,
abuelas... Los contenidos de las tarjetas deben ajustarse a la rea-
lidad de un pais del Sur.
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MADRE MADRE

Antes de salir a trabajar limpia la casa, prepara el desayuno y deja Se levanta, limpia la casay prepara el desayuno.
listo lo que necesitard cocinar para el almuerzo y va a trabajar.
Acompaiia a los ninos al colegio y va al mercado a comprar.
Almediodia hace la comida, recoge y después vuelve al trabajo. Vuelve a casa, prepara la comida, va al colegio a buscar a los ni-
fios y come con ellos.

Cuando sale de trabajar pasa por el mercado.
Ayuda a los nifios a hacer los deberes, prepara la ropa para el dia
Una vez en casa prepara la cena y la ropa que la familia necesi- siguiente y la cena.

tard para el dia siguiente.
Cuando llega su marido cenan juntos y, después, acuesta a los

£ CuerP® de la; Acuesta a los nifios. nifios.
ujeres NO € Boy;,
de Guerra PADRE PADRE
Se levanta, desayuna y acompana a los nifios al colegio. Se levanta, desayuna con su familia a sale a trabajar.
Va al trabajo y vuelve a casa por la tarde. Cuando regresa cena y se acuesta.

Ayuda a los pequefios a hacer los deberes y, cuando tiene tiempo,
prepara la cena con su mujer.

Foto: Luther Blisset
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Uno a uno, los distintos grupos representan a una familia du-
rante cinco minutos. Tras ello, quien dinamice pedira que se in-
tercambien las tarjetas las personas que participan segtin su
sexo. Después, deberan reflexionar sobre las experienciasy la po-
sibilidad que tienen los distintos componentes de la familia de re-
alizarindistintamente las tareas sefialadas.

Algunas de las preguntas que se pueden realizar para la refle-
xién serian:

¢Coémo se han sentido con esta experiencia?

¢Es posible realizar indistintamente estas tareas por hombres y

de [g;
mujeres? El CuerP>

Muie res NO €5 By,
de auerrar

¢Por qué?
:Qué sucederia si se experimentara esto mismo en sus casas?

¢Qué papeljuega la educacion en estas situaciones?

GUIA DIDACTICA >> La pobreza tiene rostro de mujer [ 11|



04 Aprendiendo con Mafalda

Cada vez con mds frecuencia en las familias se aprende que es ne-
cesaria la educacion de las nifias para poder conseguir un futuro
mejor para ellas. Aunque con los afios las cifras de escolarizacién

en primaria van mejorando poco a poco, en los ciclos superiores TAMCCC | N [ /ner ¢l mic.
de la mayoria en los paises del Sur siguen siendo alarmantes. (DEEAS['\.;EOEA“}‘.;}G&E‘DA%!@ ' &?ﬁﬁﬁ%&%m J

Este descenso se produce en gran medida por los estereotipos h
TERMINADO LA

que siguen rigiendo las sociedades. Al ser dadas en matrimonio 1
o0 quedarse embarazadas a una edad muy temprana, se ven obli- ’CAQ?EPAE{ I[
RS b

gadas a abandonar sus estudios para hacerse cargo de las obli-
gaciones que exigen su nuevo hogary su nueva familia, lo que a i
su vez las hace mas dependientes del hombre y mas vulnerables.
Una critica a esta dependencia por elabandono de los estudios la
hace el dibujante Quino con su famosa Mafalda.

A continuacién, se propone observary leer con detenimiento es-
tas vifietas. Posteriormente se iniciard un coloquio con todas las
personas que participan.
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Algunas de las preguntas que pueden guiar el coloquio son:
¢Qué actitud o impresién tiene Mafalda de su madre?

¢Qué reaccién tiene la madre de Mafalda cuando su hija le dice
eso?

¢Qué hariais en la situacién de la madre? ;Qué decisién tomariais?

Cada persona es libre de tomar sus propias decisiones sobre si
continuar o no con su formacion. Sin embargo, en muchos paises
del Sur las nifias no cuentan con esa oportunidad debido a que,
amedida que van creciendo, se tienen que quedar ayudando o ha-
ciéndose cargo de su nueva familia. Por este motivo, el empode-
ramiento de las mujeres es tan importante, para conseguir que esa
decision sea suya propia y no obligada.

Analizar la situacién personal (en términos educativos) de una
chica de 15 afios de cualquier pafs desarrollado. ;Es la misma
que la de otra de la misma edad de un pais del Sur?

Ahora analizar la de cualquier chico. ¢En qué términos se produce
su relacién con las chicas? ;Hay igualdad de género?




05 Las mujeres de mi entorno

Muchas de las calles de nuestro barrio, poblacién, distrito o ciu-
dad llevan el nombre de mujeres que han hecho una aportacion
destacada a la sociedad. Lo que se propone en esta actividad es
lo siguiente:

1. Elo la educadora forma grupos de 3 6 4 personas.

2. A cada grupo se le reparten 3 fotografias de mujeres con su res-
pectivo nombre. Anteriormente, el o la profesora ha elegido a las que,
dentro de su entorno mas préximo, han dejado huella.

3. Elalumnado debera investigar sobre los ejemplos distribuidos en
cada caso.

4, Después, cada grupo expondrd su informacidn al resto del aula.

Para complementar esta actividad, desde la organizacién propone-
mos que el alumnado compare el niimero de calles que tienen nom-
bres de mujeres con el de hombres. ;A qué reflexion les lleva?

Y, por dltimo, que cada participante realice una breve biografia de
mujeres que conocen y que, en su opinién, han aportado cosas va-
liosas a la sociedad. No hace falta que sean famosas, basta con que
para el o la participante sean importantes por lo que han hecho.
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06 Nuestro propio 8 de marzo

La fecha del 8 de marzo, ‘Dia Internacional de las Mujeres’, sirve
para recordar el esfuerzo que mujeres de todo el mundo hacen
para lograr la igualdad, la justicia, la pazy el desarrollo.

A continuacidn, se procedera a lectura del siguiente texto:

8 de marzo,
Dia Internacional de las Mujeres

Es una celebracion que Naciones Unidas declaro en el afio 1975, pero
que tiene sus origenes en el afio 1908 en Nueva York. A comienzos de
siglo, muchas mujeres se incorporaron al trabajo en las fdbricas en
unas condiciones muy duras, con jornadas laborales larguisimas, de
docey mds horas, recibiendo salarios inferiores a los de los hombres.
A medida que las mujeres se iban incorporando al mundo laboral se
hacia mds evidente que aquella situacion no era justa y, poco a poco,
empezaron a organizarse.

Una de las protestas que reivindicaba mejores condiciones
laborales fue la que protagonizaron las trabajadoras de la
fdbrica textil ‘Cotton’ de Nueva York, en Estados Unidos. Era el 8
de marzo de 1908 y las trabajadoras se encerraron en el interior
para pedir que se las redujera su jornada laboral a 10 horas. El
propietario de la fdbrica decidid incendiar el edificio para
hacerlas salir de alli, pero el resultado fue el de 129 trabajadoras
muertas.
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Después de la lectura, se dara paso a un pequerio debate en el que
elalumnado dara rienda suelta a suimaginacién y creara un pro-
grama de actos ptiblicos propio para la celebracion del 8 de marzo.

Si el grupo no es muy participativo, el profesorado puede dar al-
gunas ideas como son:

v Realizacion de murales que pasen a decorar el aula o el centro.

v Una comida solidaria, cuyos ingresos vayan a una entidad cuya
linea de trabajo sea la participacion y promocidn de las mujeres.

v Darinformacion al resto del alumnado del centro.

v Realizar alguna actividad en beneficio de las mujeres en riesgo
de exclusion social de la localidad.

| 16]



O/ Unaventanaal Sur

A partir de periédicos y revistas, el alumnado debe hacer una se-
leccion de noticias donde se adviertan violaciones de derechos a
la mujer en paises del Sur. Una vez elegidas, deberan confeccio-
nar un gran mural donde se recojan las diferentes informaciones.
Ademds, elalumnado podra aportar su punto de vista escribiendo
frases relacionadas con el tema, pintando o ilustrando el mural.

Realizado este trabajo se deberd proceder a un debate. Por
ejemplo, se puede plantear:

:Qué es lo que se pretende con esta actividad?
¢Ha cambiado tu forma de ver lo que te rodea?

¢Te sientes una persona afortunada?

GUIA DIDACTICA >> La pobreza tiene rostro de mujer | 17|

¢Qué medidas tomarfas td al respecto?
¢Cudles son las causas que han originado estas situaciones?

¢Cudles son las diferencias que aprecias segln los paises o las dis-
tintas dreas geograficas?

¢Hay relacion entre estas vulneraciones y el tipo de gobierno existente?

¢Cudles son las transgresiones de derechos mds reiteradas a escala
mundial sobre la poblacién femenina?




Foto: Luis Mena

08 Elestereotipo de las profesiones

Primero se realizan diversos gruposy cada uno debe analizar cua-
les son las profesiones que suelen desempeiiar los hombres y las
mujeres en un pais del Sur. Después de documentarse sobre las di-
ferentes ocupaciones, cada grupo las expone al resto.

La labor del o la docente esimportante en esta actividad, ya que
ahora tiene que reconducirla para mostrar la realidad de las mu-
jeres en paises empobrecidos.

Algunas preguntas que pueden ayudar al profesorado son las si-
guientes:

¢Encuentras diferencias entre los puestos de trabajo que desem-

pefian? ;A qué crees que se deben?

¢Las diferencias salariales entre ambos géneros son muy mar-
cadas?

:Crees que el trabajo no remunerado es igual de digno?
:Qué opinas sobre la igualdad de género?

¢Como te sentirias si, siendo mujer y estando cualificada, no te
diesen un puesto de trabajo por tu género?

| 18| La pobreza tiene rostro de mujer << GUIA DIDACTICA



09 El papel de las campafas de publicidad

Alser la publicidad un reflejo de las aspiraciones de los y las con-
sumidoras, supone un buen indicador de laimagen que se tiene
sobre determinados aspectos de la sociedad.

Esta actividad es una dindmica participativa que busca la re-
flexion sobre la percepcion que se tiene de la mujery sobre los es-
tereotipos que siguen primando en todos los paises, incluso en los
mas desarrollados, y que discriminan a la mujer.

Para hacer la dindmica es necesario haber visto la exposicién
previamente.

Primero se visionaran estos spots y anuncios:

Anuncio AXE
www.youtube.com/watch?v=-KSPVjhiGj0

Anuncio KH7
www.youtube.com/watch?v=S4wK_11z_P4&feature=related

B e

"Cuanto mds duro trabaja una mujer, mds guapa es"
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-that's what
wives are for!

e !No importa
I8lque ha pasado.

I'm &, giving my wife a
4 enwood (hef

"El chef lo hace todo, pero cocinar,
eso es para lo que valen las esposas"
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“Yo ya he elegido”
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6 RENAULT
usados

J) 11/’ ﬁrmm‘zr

40 diivs, dos voces .!avrr.m‘:x.

"Renault Coches usados: Paula Hernandez, 40 afios, dos veces divorciada"

Una vez visionados estos anuncios, se llevard a cabo un debate:

En primer lugar, se intentard profundizar en el mensaje sexista
que ofrecen estos anuncios y los recursos que se utilizan para lle-
varlos a cabo. Del mismo modo, también se analizardn los roles ses-
gados que se atribuyen en la publicidad a cada género: el hombre
como principal cabeza de familia y la mujer como ama de casa.

| 22]

:Qué llama la atencién de esta publicidad?

;Quéimagen se da del hombre en estos anuncios? ;Y de la mujer?
¢Y de los dos conjuntamente?

:Se encuentran en situacion de igualdad?



Anuncio sobre el canal televisivo sueco ‘Boxer’

¢Por qué creéis que esta perpetuacion de los roles se sigue usando  cios como éste consiguen que la publicidad contribuya o no a laigual-
como estrategia de marketing? dad de género.

Se han elegido anuncios de diferentes épocas, pero todos corta-  ;Qué diferencias percibis entre los anuncios mas antiguos y los mds
dos por el patrén del sexismo. Con el paso del tiempo, el mensajeha  nuevos?
cambiado de forma, pasando de insistir en la division tradicional de
las tareas a llevar mas carga erotica. Sin embargo, el contenido si-  ;Creéis que la publicidad ha evolucionado durante este Gltimo si-
gue siendo el mismo. Se busca debatir si las denuncias contraanun-  glo o se siguen usando los mismos recursos del pasado?
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Algunos anuncios como el de Axe o el de Renault tienen una fuerte
carga erética. ;El erotismo es un recurso valido dentro de la pu-
blicidad? ;Vale todo?

¢Por qué en la mayoria de los casos el cuerpo de la mujer se utiliza
como objeto sexual?

Elanuncio sobre el canal televisivo sueco ‘Boxer’ fue prohibido en el
pais por tratar al hombre como un objeto sexual. Comparar este
anuncio con el de Renault, por ejemplo. ;Qué diferencias obser-
vais?

A pesar de tener ambos una fuerte carga erética, ;qué actitud os pa-

rece que refleja cada uno de ellos?

:Habéis encontrado anuncios de hombres y de mujeres utilizados
como reclamo sexual con la misma frecuencia?

Como extensién del mensaje erético, en muchas ocasiones la pu-
blicidad escoge posturas que hacen una alusién directa a la vio-
lencia de género o al sometimiento de la mujer.

Leer elanuncio de Lucky. ;Qué opinidn os merece laimagen? ;Y el
texto?

Ahora observad el anuncio de Dolce & Gabanna y describid a los
personajes. Fijaros en la posicion de la pareja central. La chica no
mira directamente al chico, sino que dirige su mirada hacia el ho-
rizonte, ¢a qué os recuerda la imagen?

El anuncio de ‘Tabaco Bond’ es de un pais del Sur. ;Qué es lo que
mas destacarias de él? ;Qué diferencias aprecias con respecto al
resto?
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10 Videoforum

A partir del visionado de una pelicula se entablara un debate
posterior en torno al papel que hajugado el hombre y la mujer en
la misma. Para facilitar el coloquio se pueden introducir algunas
de las preguntas propuestas para el resto de actividades que in-
cluye esta guia. Se recomiendan los siguientes titulos:

Tierra
Memorias de Antonia
Fuego
Cosas que nunca te dije
High art
Cosas de mujeres
Flores de otro mundo
Mujer contra mujer
Las mujeres de verdad tienen curvas
La memoria de los peces
Alas cincode latarde
Sévigné
¢Por qué las mujeres siempre quieren mas?
Agua
Funcién de noche
Caramel
Mataharis
Persépolis
Siete mesas de billar francés
El patio de mi carcel
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1 Referencias documentales

El cine como recurso educativo
www.edualter.org/material/cineiddssrr/index.htm

Guia de lectura de “Rosa caramelo”
tematico.asturias.es/imujer/upload/documentos/IAM-U_39890.pdf

Guia de lectura de “Oliver Button es una nena”
tematico.asturias.es/imujer/upload/documentos/IAM-U_418183.pdf

A favor de las nifias. Guia de lectura para la coeducacion
www.bibliotecaspublicas.es/carmona/publicaciones/publicacion18836.doc

Historia de los bonobos con gafas
web.educastur.princast.es/cpr/gijon/bibliotecas/Bonobos.pdf

Coeducacion a través de la literaturay el cine
web.educastur.princast.es/proyectos/coeduca/wp-content/uploads/2007/04/litcoe.pdf

iNo mas violencia contra la mujer!
www.amnistiacatalunya.org/edu/pdf/ai-educa/ai-educa-genero.pdf
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Nosotras creamos mundo
www.educacionenvalores.org/IMG/pdf/nosotras_creamos_mundo.pdf

Sefioras maestras y sefiores maestros. 130 propuestas para la coeducacién
www.educacionenvalores.org/IMG/pdf/130propuestascoeducacion.pdf

Mujeres en la historia. Feminario. IES Santa Isabel de Hungria
www.educacionenvalores.org/IMG/pdf/mujeres.pdf

— Es +. Cine para ser la voz de quienes callan
www.cortosmenosesmas.com

Biblioteca y centro de documentacién de la direccién general de la mujery por la igualdad
www.bsocial.gva.es/portal/portal?docid=3862

Ciudad de mujeres
www.ciudaddemujeres.com/Matriz/Index.htm
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Los materiales que componen la exposicion te proponen hacer un recorrido por algunas
de las causas que condenan a cerca de mil millones de mujeres a vivir en pobreza extrema. El dificil acceso al sistema educa-
tivo y sanitario, la falta de independencia econémica y de representacion politica y la generalizacion de la violencia en algu-
nos sectores convierten a las mujeres de los paises del Sur en uno de los grupos mas vulnerables ante la pobreza. Por eso
es imprescindible centrar parte de los procesos de desarrollo en las mujeres, fomentando su formacién y empoderamiento y,
asi, el de sus familias. En esta muestra te invitamos a que conozcas la realidad que viven millones de mujeres en todo el
mundo. Una realidad llena de dificultades y también de empefio y esperanza por conseguir un futuro mejor.
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